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Propósito
En este bloque aprenderemos que Jesús 
nos acompaña siempre, lo que nos hace feli-
ces para convivir como un verdadero equipo 
con nuestra familia y compañeros de escuela

Contenidos  
de aprendizaje
1.	 La Gran Noticia: ¡Jesús está vivo!	
2.	 Siempre estoy contigo
3.	 Te doy las pistas para encontrarme
4.	 En mi equipo todos son bienvenidos
5.	 Mis amigos... un gran equipo
6.	 Tu familia... un equipo especial
7.	 ¡Ustedes forman parte de mi equipo!
•	 Compruebo lo que aprendí
•	 Nuestro proyecto: Formemos una 

comunidad de amigos

El alumno, al finalizar este bloque:
1.	 Reconocerá que Jesús resucitó y así cumplió su promesa de 

estar siempre con nosotros, lo que nos llena de alegría para 
compartir con los demás.

2.	 Apreciará los signos que nos hablan de Jesús y con los cuales 
podemos sentir su presencia y su amor por todos los que 
deseamos pertenecer a su Iglesia.  

3.	 Asumirá que quienes formaban parte de la primera comu-
nidad cristiana vivían compartiendo todo como amigos, tal 
como hacemos en la familia y en la escuela.  

 Campos formativos. Lenguajes; Ética, Naturaleza y socie-
dades; De lo humano y comunitario. 

 Ejes articuladores. Pensamiento crítico; Apropiación de 
las culturas a través de la lectura y la escritura; Artes y experien-
cias estéticas.

Una comunidad
de amigos
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¡Pongo en  
acción mi fe!

Este personaje vivió de forma especial
 el valor de la amistad.

Conocerá su testimonio para aprender de él 
cómo vivir este valor en el día a día.

PERSONAJE CON VALOR
¿Sabes quién fue…?  
San Juan de la Cruz

Nació en 1542 en Fontiveros, Ávila. Desde joven 
ingresó en la Orden de los Carmelitas. Su vida 
cambió al conocer a Santa Teresa de Jesús, con 
quien compartió una gran amistad basada en 
la fe. Juntos emprendieron una transformación 
espiritual que encontró resistencia dentro de 
la orden. Fue  encarcelado en Toledo en 1577, 
tiempo en el que escribió algunas de sus obras 
místicas más profundas como La noche oscura 
del alma. Tras escapar, continuó su labor refor-
madora hasta su muerte en Úbeda en 1591. Es 
una de las figuras más importantes del Siglo de 
Oro español y de la mística cristiana. Su amistad 
con Santa Teresa demuestra cómo un lazo sin-
cero fortalece el espíritu y ayuda a enfrentar las 
pruebas más difíciles de la vida.

VALOR QUE VIVIRÁ
Amistad

La amistad es un vínculo esencial basado 
en la confianza, el apoyo y el respeto mutuo. 
Nos brinda compañía en los momentos fe-
lices y consuelo en los tiempos difíciles. 
Un verdadero amigo nos impulsa a ser 
mejores, ofreciéndonos sinceridad y com-
prensión incondicional.

Un amigo es una persona con la que se 
puede pensar en voz alta (R. W. Emerson).
 

2 Bloque 1 • Pongo en acción mi fe
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La Gran Noticia:  
¡Jesús está vivo!

Al amanecer del primer día de la semana, María Magdalena y la otra María fueron a visitar  
el sepulcro. […] El Ángel dijo a las mujeres: «No teman, yo sé que ustedes buscan a Jesús, 

el Crucificado. No está aquí, porque ha resucitado como lo había dicho […] vayan enseguida 
a decir a sus discípulos: “Ha resucitado de entre los muertos, e irá antes que ustedes 

a Galilea: allí lo verán”...» (Mt 28, 1.5-7).

Propósito
Reconoce que Jesús resucitó y está vivo entre nosotros, para anunciar con alegría la Gran Noticia 
de su presencia.

Notas pedagógicas
	~ Ayuda a los niños a comprender que el mensaje central de la 
Resurrección de Jesús es el triunfo de la vida sobre la muerte 
y una invitación a vivir con esperanza y alegría.

	~ Invita a los niños a compartir buenas noticias, ya sea escritas 
o contadas, conectándolas con el mandato del ángel.

	~ En esta etapa, los niños están en un momento clave 
para fortalecer su autoestima, habilidades sociales y 
valores, lo que hace que la educación en la fe y en 
la vida sea especialmente significativa.

Textos para orar y profundizar 
	~ Lucas 24, 1-12. La Resurrección de Jesús.
	~ Catecismo de la Iglesia Católica 640-644. El sepulcro vacío.
	~ Redemptoris Missio 6. La Resurrección de Cristo es el «sí» definitivo a la humanidad  
y la promesa de vida.

	~ Gaudium et Spes 22. Cristo nos ha abierto el acceso a la vida eterna.

Recursos didácticos
	~ Marcadores, pintura dactilar, colores.
	~ Cartulina, papel américa o kraft.
	~ Reproductor de audio y bocinas.

Habilidades por desarrollar
	~ Reconocer que Jesús ha resucitado 
y vive entre nosotros, para fortalecer su fe 
en la promesa de vida eterna.

	~ Expresar con alegría y confianza que Jesús 
está vivo, para compartir esta Gran Noticia 
con los demás.

Bloque 1 • Tema 1 • La Gran Noticia: ¡Jesús está vivo! 3
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Experiencia de vida
Hoy hablaremos de algunos medios por los que recibimos noticias. Pregunta y retroalimenta a 
los niños:

¿Qué es una noticia? 

Las noticias son acontecimientos que ocurren 
en el mundo. Los conocemos a través de 

algunos medios de comunicación. (Pre-
senta una noticia de actualidad, por el 

medio que más se adecúe a tu reali-
dad escolar).

¿Por cuál medio de comunicación 
tu familia recibe noticias?

Algunos recursos para estar infor-
mados de las noticias son: radio, 
televisión, prensa: periódicos o 
revistas, por internet en sitios web 

o plataformas, blogs, apps de noti-
cias. (Si es posible presenta algunos  

de ellos).

Observa con atención la ilustración, dis-
tingue los medios de comunicación que hay 

en ella. Encierra con un color los que utilizan en  
tu hogar. 

Todos los días hay noticias sobre acontecimientos importantes 
en el mundo, clima, espectáculos, diversión, economía, etc., en ellas nos damos cuenta de tantas 
cosas, buenas y alegres o malas y difíciles que suceden todos los días.

 Desarrollo del encuentro 
¡Hola niñas y niños, bienvenidos! Estamos iniciando el año escolar. Hoy estaremos contentos y 
felices porque nos conoceremos más y sabrán que Jesús está vivo y quiere ser nuestro amigo.

Me doy cuenta que… 
Las Buenas Noticias me llenan el corazón  
de alegría y esperanza.

Dialogamos
	~ ¿Les han dado alguna buena noticia?
	~ ¿Cuál fue?
	~ ¿Cómo les han hecho sentir esa buena 
noticia?

Bloque 1 • Tema 1 • La Gran Noticia: ¡Jesús está vivo!4
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Enseñanza Bíblica
La Resurrección de Jesús es una noticia llena de alegría y esperanza. Cuando las mujeres llegaron 
a la tumba, estaban tristes porque pensaban que Jesús seguía muerto, pero el ángel les dio una 
noticia maravillosa: «¡No teman! Jesús ha resucitado, como lo había prometido». Esto significa que 
Jesús venció la muerte y el pecado para darnos vida eterna.

Jesús no solo resucitó, sino que también prometió 
estar siempre con nosotros, cuidándonos 
y acompañándonos en todo momento.  
Además, nos invita a compartir esta Gran 
Noticia con los demás, así como el ángel les  
pidió a las mujeres que fueran a contárselo 
a los discípulos.

La Resurrección de Jesús nos llena de es-
peranza porque nos asegura que nunca 
estamos solos: cada día podemos confiar 
en que Jesús está vivo y siempre camina 
a nuestro lado.

Descubro que... 
La mejor y Gran Noticia es que Jesús está vivo y 
su Resurrección es la fuente de nuestra esperanza. 

La Palabra de Dios ilumina mi vida
¡Qué alegría, niñas y niños! Hoy recordaremos una gran noticia: ¡Jesús está vivo entre nosotros!

Dios me habla 
Al amanecer del primer día de la semana, 
María Magdalena y la otra María fueron a 
visitar el sepulcro. […] El Ángel dijo a las 
mujeres: «No teman, yo sé que ustedes 
buscan a Jesús, el Crucificado. No está aquí, 
porque ha resucitado como lo había dicho […] 
vayan enseguida a decir a sus discípulos: “Ha 
resucitado de entre los muertos, e irá antes que 
ustedes a Galilea: allí lo verán”...»
(Mt 28, 1.5-7).

Reflexionamos
A partir de la lectura que acabamos de escu-
char, profundicemos en el texto:

	~ ¿Quiénes fueron a visitar el sepulcro  
al amanecer? 

	~ ¿Qué les dijo el Ángel a las mujeres  
en el sepulcro?

	~ ¿A quién buscaban las mujeres?
	~ ¿Qué noticia les pidió el ángel  
que comunicaran a los discípulos?

	~ ¿Cómo pueden compartir con  
los demás la alegría de que Jesús  
ha resucitado como lo hicieron  
las mujeres con los discípulos?

Silencio
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Juego y aprendo

Guarda en tu memoria y en tu corazón
¡Jesús venció la muerte! ¡Jesús resucitó! ¡Jesús está vivo!

Actividad
Elige la palabra que complete la oración, según la imagen. 

muere          amigas          ángel          vivo          sepulcro

1. Jesús   en la cruz.

2. El cuerpo de Jesús se colocó  
en un   vacío.

3. Las    de Jesús llevaban aceites.

4. Un    les dijo: «No 
teman, ha resucitado».

5. Jesús está   .

muere

sepulcro

amigas

ángel

vivo
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Camino con Dios en mi vida
¡Niñas y niños, qué alegría saber que Jesús vive entre nosotros! Él quiere que llevemos a todos la 
esperanza de su Resurrección.

Grupo de vida 
Antes de compartir, pidamos al Espíritu Santo que nos llene de su luz y alegría. Hemos recibi-
do una Gran Noticia: ¡Jesús está vivo! Y Él quiere que vivamos con alegría y esperanza. Ahora 
comparte con tus compañeros qué fue lo que más te gustó del día de hoy y cómo puedes vivir 
la alegría de su Resurrección.

Vivo mi fe
¡Con mucha alegría voy a contarles a mis amigos del colegio la Gran Noticia: Jesús está vivo!

Entre todos haremos un cartel, lo decoraremos  
y lo colocaremos en la puerta de nuestro salón.

Celebro mi fe 
Demos gracias a Jesús porque con su Resurrección fortalece nuestra vida con alegría y confianza. 
Digamos juntos la siguiente oración:

Querido Jesús, gracias por tu Resurrección y por darnos la mejor noticia de todas. Nos llena 
de alegría saber que siempre estás con nosotros. Ayúdanos a ser buenos, a tener esperanza 
y a compartir tu amor con todos. Amén.

Expreso mi fe
Jesús, el Hijo de Dios resucitó, se levantó y venció la muerte, digamos juntos:  
¡Jesús sigue vivo, esta es una Gran Noticia que nos llena de alegría!

Canto 
Jesús Resucitó. Álbum: Jesús vive entre nosotros, vol. 4, pista 31.

Encuentra la Catequesis Familiar, Cantos,
Infografías, Pregón, Actividades digitales,
Juego integrador y Materiales complementarios, 
escaneando el código QR y en el siguiente enlace: 
casadelcatequista.com/primariamenor
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