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Una comunidad
de amigos

Contenidos de aprendizaje

1.	La Gran Noticia: ¡Jesús está vivo!
2.	Siempre estoy contigo
3.	Te doy las pistas para encontrarme
4.	En mi equipo todos son bienvenidos
5.	Mis amigos... un gran equipo
6.	Tu familia... un equipo especial
7.	¡Ustedes forman parte de mi equipo!

Compruebo lo que aprendí
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¡Pongo en  
acción mi fe!

Este personaje vivió de forma especial
el valor de la amistad.

Conoceré su testimonio, para aprender 
de él cómo vivir este valor en el día a día.

PERSONAJE CON VALOR
¿Sabes quién fue…?  
San Juan de la Cruz

Nació en 1542 en Fontiveros, Ávila. Des-
de joven ingresó en la Orden de los 
Carmelitas. Su vida cambió al conocer a 
Santa Teresa de Jesús, con quien com-
partió una gran amistad basada en la fe. 
Juntos emprendieron una transforma-
ción espiritual dentro de la orden. Fue  
encarcelado en Toledo en 1577, tiempo 
en el que escribió algunas de sus obras 
místicas más profundas como La noche 
oscura del alma. Tras escapar, continuó 
su labor reformadora hasta su muerte en 
1591. Es una de las figuras más impor-
tantes del Siglo de Oro español y de la 
mística cristiana. Su amistad con Santa 
Teresa demuestra cómo un lazo sincero 

ayuda a enfrentar las pruebas más 
difíciles.

VALOR QUE VIVIRÉ
AMISTAD

La amistad es un vínculo esencial 
basado en la confianza, el apoyo y 
el respeto mutuo. Nos brinda com-
pañía en los momentos felices y 
consuelo en los tiempos difíciles. 

Un amigo es una persona con 
la que se puede pensar en voz alta  

(R. W. Emerson).

2 Bloque 1 • Pongo en acción mi fe
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La Gran Noticia:  
¡Jesús está vivo!

Me doy cuenta que...
Las buenas noticias me llenan el corazón de alegría y esperanza.

Mi experiencia de vida
¿Qué es una noticia?

Observa con atención la ilustración, distingue los medios de comunicación  
que hay en ella. Encierra con un color los que utilizan en tu hogar. 

Ha resucitado de entre los muertos (Mateo 28, 7).
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Dios me habla
 «No teman, yo sé que ustedes buscan a 
Jesús, el Crucificado. No está aquí  […] 
vayan enseguida a decir a sus discípulos: 
“Ha resucitado de entre los muertos, e 
irá antes que ustedes a Galilea: allí lo 
verán”...» (Mateo 28, 5-7).

La Palabra de Dios ilumina mi vida

Enseñanza Bíblica
La Resurrección de Jesús es una noticia 
de alegría y esperanza. Cuando las 
mujeres llegaron a la tumba, el ángel les 
dijo: «¡No teman! Jesús ha resucitado, 
como lo prometió». Jesús venció la 
muerte para darnos vida eterna.

Prometió estar siempre con nosotros, 
cuidándonos y acompañándonos. 

Descubro que...
La mejor y Gran Noticia es que Jesús está vivo y su Resurrección es la fuente de 
nuestra esperanza.
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Juego y aprendo

Actividad
Elige la palabra que complete la oración, según la imagen. 

1. Jesús   en la cruz.

2. El cuerpo de Jesús se colocó
  
en un   vacío.

3. Las    de Jesús llevaban aceites.

4. Un    les dijo: 
«No teman, ha resucitado».

5. Jesús está   .

muere          amigas          ángel          vivo          sepulcro
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Guarda en tu memoria y en tu corazón
¡Jesús venció a la muerte! ¡Jesús resucitó! ¡Jesús está vivo!

Vivo mi fe 
¡Con mucha alegría voy a contarles a mis amigos del colegio la Gran Noticia: 
Jesús está vivo! 

Entre todos hagamos un
cartel para colocarlo en la puerta
de nuestro salón.

Canto
Jesús resucitó.
Álbum: Jesús vive entre nosotros, vol. 4, pista 31.

Camino con Dios en mi vida

Catequesis Familiar
Expresen, en este espacio,
cuál fue su experiencia o con qué 
aprendizajes se quedan.

Encuentra la Catequesis 
Familiar, Cantos,  
Infografías, Pregón, 
Actividades digitales,  
Juego integrador y  

Materiales complementarios,  
escaneando el código QR y en el enlace:
casadelcatequista.com/primariamenor
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